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VYROCNI ZPRAVA 2024
CESKA SPOLECNOST AIDS POMOC, Z.S.

Rok 2024 v ¢islech

V roce 2024 jsme se opravdu nezastavili. Nasi odbornici provedli 38 292 testti u 14 446
jednotlivel - a fo rozhodné nebyla rutina. Zamérili jsme se na nejzavazngjsi infekce:

« 13 889 testii na HIV

« 10 966 na syfilis

- 10 683 na hepatitidu C (HCV)

« 2754 na hepatitidu B (HBV)
/ téchto testd jsme zachytili:

« 82 reaktivnich vysledkt na HIV, z nichz 33 pripadt bylo potvrzeno

« 110 podezieni na syfilis, z nich 39 bylo potvrzeno

« 161 reaktivnich piripadi HCV, z toho 49 potvrzenych

¢ 4 reaktivni vysledky na HBV
Diky peclivé praci r]aéich testovacich tymu jsme pomohli odhalit témeér kazdou osmou HIV
diagndzu v celé Ceskeé republice. A to i diky tfem mobilnim testovacim vozim, s kterymi jsme
zasahli mista a komunity, kam by se béZné testovani jen tak nedostalo.
Nase poradenské sluzby byly stejné aktivni - odpovedéli jsme na 1875 telefonickych
dotazii a 1179 online otazek pies HIV poradnu. Zajem o osvétu byl obrovsky: nase besedy
navstivilo 8 217 lidi, kter'i si odnesli nejen informace, ale i motivaci k zodpovédnému pristupu ke
zdravi.
V terénu nasi streetworkeri vydali vice nez 65 000 preventivnich bali¢ku s kondo-
my a lubrikanty - hlavné pri osobnich setkanich v gay klubech a dalsich mistech, kde je osvéta
klicova.
A nebyli jsmevvidétjen v ferénu - vydali jsme 6 ¢isel magazinu Pozitivné! a 25 epizod
podcastu Zivot plus. Nase informace se tak dostaly k tisicdm lidi nejen osobné, ale i online.
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SLOVO UVODEM

Vazeni pratelé, podporovatelé a kolegove,

rok 2024 byl pro Ceskou spolecnost AIDS pamac rokem mimaiadné slozitym. | pies vypadky
dotfaci ve financovani zdravotnickych sluzeb jsme udrzeli provoz vsech CheckPoint(. Bylo ale
nutné omezit jejich provoz na 10 mésicl v roce a také vyrazneé redukovat provoz mobhilniho
testovani. | tak jsme v této oblasti dosahli relativné vysokého poctu provedenych testd

a diagnostikovali téméf asminu véech pripad( HIV infekce roku 2024 v Ceské republice.

Nadale jsme poskytovali odborné socidlni sluzby, jejichZ cilem je pomahat lidem Zijicim

s HIV nejen v oblasti zdravotni, ale i socialni, psychologické a pravni. Nase poradenskeé

linky a internetova poradna zustaly dilezitym ndstrojem pro prevenci a podporu - s tisici
zodpovezenymi dotazy dokazuiji svou potiebnost kazdy den. Vyznamnou roli sehral i projekt
Housing First, v jehoZ rémci jsme pomohli s nalezenim nového domova 17 klientdim a naplnili tak
indikatory projektu.

V roce 2024 jsme u MPSV ziskali grant zaméreny na destigmatizaci lidi zijicich s HIV

ve zdravotnickych zafizenich a zarizenich socialnich sluzeb. V ramci fohoto projektu jiz probéhlo
nékolik workshopti s odborniky na danou oblast i s Iékar*i a socialnimi pracovniky v riiznych
zarizenich.

Tesi me, ze jsme v uplynulém roce byli schopni navazat a prohloubit spolupraci s Fadou
parftner( - od ministerstev a krajskych Gradd az po mezinarodni organizace jako je WHO. Diky
této podpore a nasazeni celého naseho tymu mizeme dal rozvijet nasi misi: snizovat sifeni HIV,
poskytovat odbornou pomoc a prispivat k tomu, aby lidé zijici s HIV mohli vést plnohodnotny
Zivot bez predsudku a stigmatizace.

Dékuji véem, kdo nds podporuji - svou praci, finantné nebo jen tim, Ze Siif porozumeéni. Vase
dlivéra nas zavazuje a mofivuje.

Ing. Stanislav Pekarek, redife/



IAKLADNI UDAJE
CESKA SPOLECNOST AIDS POMOC, Z.S.

Pravni forma: spolek

Pobocky arganizace mimo Prahu byly v race 2024 v Ostrave, Olomouci, Ceskych Budgjovicich,
Teplicich, Hradci Kralove, Usti nad Orlici, Usti nad Labem, Brng, Plzni a Liberci.

Telefon: +420 224 814 284
Datova schranka: rsx32j8
E-mail: infoeaids-pomoc.cz

Bankovni spojeni:

Provozni ucty:

17337021/0100 - Komertni banka, a. s.

IBAN: CZ30 0100 0000 0000 1733 7021, SWIFT: KOMBCZPP

250 042 8467/2010 - Fio banka, a.s.
IBAN: CZ10 2010 0000 0025 0042 8467; SWIFT: FIBBCZPPXXX

Shirkoveé ucty:
260 042 8472/2010 - Fio banka, a. s.
[BAN: CZ10 2010 0000 0026 0042 8472; SWIFT: FIOBCZPPXXX

51-0664650217/0100 - Komeréni banka, a.s.
[BAN: CZ31 0100 0000 5106 6465 0217; SWIFT: KOMBCZPP



KDO PODPORIL NASE
KLICOVE AKTIVITY

Ministerstvo zdravotnictvi v roce 2024 podpofilo z Narodniho programu boje proti AIDS
tyto projekty:
Prevence HIV/AIDS edukaci formou vzdélavacich prednasek zamérenych na mladez,
provozem telefonni nonstop linky a internetové poradny pro Sirokou vergjnost.
Prevence HIV/AIDS testovanim s ddrazem na skupiny ve zvyseném riziku nakazy na dzemi
jiznich a vychodnich Cech.

Prevence HIV/AIDS testovanim s ddrazem na skupiny ve zvyseném riziku nakazy na uzemi
Moravy.

Prevence HIV/AIDS testovanim s diirazem na skupiny ve zvySeném riziku nakazy na tzemi
severnich a zapadnich Cech.

Prevence HIV/AIDS testovanim v mobilnich checkpointech a zajisténim moznosti
sebetestovani s ddrazem na skupiny ve zvyseném riziku nakazy.

Program prevence pro muze majici sex s muzi (MSM) a komunitni program pro osoby HIV+/
AIDS.

Prevence HIV/AIDS testovanim s dlrazem na skupiny ve zvyseném riziku nakazy v HIV
poradné Domu svétla.

Modernizace webovych stranek zamérenych na informacni asvétu osob Zzijicich s HIV.
Ministerstvo prace a socialnich véci v roce 2024 podporilo tyto socialni sluzby:

Azylovy diim - DUm svétla (registrovana socialni sluzba azylové domy pro osoby

bez pristresi Zijici s HIV).

Kontakt + (registrovand socialni sluzba socidlni rehabilitace, ambulantni psychosocialni

podpora pro osoby Zijici s HIV a jejich blizke).

CHMS Help (registrovana socialni sluzba odborné socidlni poradenstvi a ambulantni
adiktologické poradenstvi pro uzivatele chemsexu).

ESF prostirednictvim Operacniho programu Zaméstnanost plus a statniho
rozpoctu CR

C2.03.02.01/00/22_101/0001054.

Projekt Ravny pristup osob Zijicich s HIV k socidlnim a zdravotnim sluzbam, registracni cislo:
CZ.03.03.01/00/23_057/0004601.

Hlavni mésto Praha v roce 2024 podporilo ze svého rozpoctu tyto akfivity:
Azylovy dim - DUm svétla (registrovana socialni sluzba azylové domy).
Kontakt + (registrovand socialni sluzba socidlni rehabilitace).



CHMS Help (registrovana socialni sluzba odborné socidlni poradenstvi).
Harm reduction kampan cilena na chemsex komunitu Zijici na Uzemi Prahy.
Podpora spole¢nosti GSK - GlaxoSmithKline v loriském roce byla vyuZzita na:
Podporu provozu checkpainttl pro testovani infekénich nemaci na uzemi CR.
S podporou spoleénosti GILEAD jsme byli schopni zajistit:
Bezplatneé aponvmm’ testovani na HIV a HCV prostrednictvim zajisteni provozu HIV checkpo-
inft napric CR a zajisténim mobilniho testovani.
S podporou Uiradu viady CR jsme realizovali
Program Psychosocidlni podpory osob s problémovym uZivanim chemsexu.
S podporou ABBVIE jsme mohli:

Testovat Klienty na hepatitidu C ve vSech checkpointech spolku a ve spolupraci s K-centry
v sanitkach.

Diky podpoi‘e Svétové zdravotnické organizace (WHO), s kierou jsme navazali spolupraci
v souvislosti s uprchlickou krizi zptisobenou valetnym konfliktem na Ukrajing, jsme zacali systematicky

pomahat uprchliktim z Ukrajiny Zijicim s HIV. CSAP zacala témto lidem poskytovat a koordinovat lékar—
skou, psychosocialni podpory, zajistovat 1éky apod.

Nazev projektu: Support services o UA refugees living with HIV or belong to the risk groups.

S podporou Kralovéhradeckého kraje byl zajistén provoz HIV poradny v Hradci Krélove, a tim
i dostupnost bezplatného anonymniho testavani na HIV, HBV, HCV a syfilis pro ob&any Kralovéhradec—
keho kraje.

Nazev projekiu: Prevence HIV/AIDS v Kralovéhradeckém kraji.

S podporou Usteckého kraje byl zajistén provoz HIV poraden v Usti nad Labem a Teplicich, a tim
i dostupnost poradenstvi v oblasti problematiky HIV/AIDS a bezplatného anonymniho testovani na HIV,
HBV, HCV a syfilis pro obiany Usteckého kraje.

Nézev projekiu: Bezplatné anonymni testovani na HIV a dalsf STI v Usteckém kraji.

S podporou Libereckého kraje byl zajistén provoz HIV poradny v Liberci, a tim i dostupnost
bezplatného anonymniho testovani na HIV, HBV, HCV a syfilis pro ob¢any Libereckého kraje.

Nazev projektu: Prevence HIV/AIDS na Liberecku s dirazem na skupinu MSM (véetné pied a potesto-
vého poradenstvi).

S podporou Moravskoslezského kraje byl zajistén provoz HIV poradny v Ostravé, a fim i do—
stupnost bezplatného anonymniho testovani na HIV, HBV, HCV a syfilis pro ob¢any Moravskoslezského
kraje.

Nazev projektu: Prevence HIV/AIDS v Moravskoslezskem kraji.



S podporou Jihomoravského kraje byl zajistén provoz HIV poradny v Brng, a tim i dostup-
nost bezplatného anonymniho testovani pro obyvatele Jihomoravskeho kraje.

Nazev projektu: Prevence HIV/AIDS v Jihomoravském kraji.

S podporou Olomouckého kraje byl zajistén provoz HIV poradny v Olomouci, a tim i dostup—
nost bezplatného anonymniho festovani pro obyvatele Olomouckého kraje.

Nazev projektu: Prevence HIV/AIDS v Olomouckem kraji.

S podporou MSD bylo zajisténo testovani, spojené s edukaci prostrednictvim pred a potes—
tového poradenstvi na HCV a HIV v regionech, a preventivni edukatni prednasky pro Zaky a studenty
¢eskych skal.

Za podpory Norskych fondt byl tspésné ukoncen projekt Joint chemsex harm-reduction
infervention, v jehoz ramci jsme navazali (izkou spolupraci s organizaci HIV Norge a ChemFriendly.
Cilem projektu bylo nastavit diouhodobou spolupraci mezi organizacemi, piredani priklad(i dobré praxe
v harm-reduction a snizovani vyskytu HIV/HVB/HCV mezi uZivateli chemsexu, jakoz i samotné snizovani
tohoto negativniho jevu v ramci cilove skupiny.

S podporou Nadace 02 doslo k realizaci a k zatraktfivnéni vzdélévacich prednasek.

S podporou European Health and Digital Executive Agency a Deutsche Aidshilfe
byla zajisténa Ucast na projektu narovnani pravniho postaveni lidi Zijicich s HIV v Evropskeé unii.

DUREX poskytl dar na zajisténi tfestovani a prevence na Prague Pride.
Prague Pride podporil zajisténi testovaciho stanu béhem festivalu na Letné.
/a podpory Deutsche AIDS Hilfe jsme realizovali 2 projekty.

Dalsi dary firem a fyzickych osob, viems prostredki ze shirky Cervena stuika, kiere
nebyly prisné tgelove vazany, jsme pouzili na dofinancovani jednotlivych aktivit Ceskeé spoleénosti AIDS
pomac.

Vsem ddrcdm a podporovatelim velmi dékujeme!



CLENSTVI CSAP V JINYCH
USKUPENICH

Ceska republika:
Pacientska rada pri Ministerstvu zdravotnictvi CR
Koordinaéni pracovni skupina Narodniho programu HIV/AIDS pri MZ CR
Pracovni skupina pro umélou inteligenci p#i Ministerstvu zdravotnictvi CR
Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
Narodni asociace pacientskych organizaci

Mezinarodni organizace:
AIDS Action Europe
European AIDS Treatment Group (EATG)

European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) (zastupce obcanske spolecnos—
ti) - Doxy PEP Advisory Board

Fast Track Cities - spoluprace s Hlavnim méstem Prahou
EU HIV/AIDS Civil Society Forum
STI Network

REGIONALNi ZASTOUPENI

Ceska spolecnost AIDS pomoc v roce 2024 provozovala kromé Domu svétla v Praze také poradny

v Ostravé, Olomouci, Teplicich, Ceskych Budgjovicich, Hradci Kralove, Usti nad Orlici, Usti nad Labem,
Brng, Plzni a v Liberci. Vsechny uvedené CheckPointy jsou registrovanymi zdravotnickymi zafizenimi.
V Dome svétla také funguje nase registrovana socidini sluzba azylové domy pro osoby bez domova
Zijici s HIV, ubytovna pro stejnou cilovou skupinu a viceucelovy vzdélavaci sal.

SOCIALNI SLUZBA AZYLOVY DUM DS

0d roku 1999 zajistuje Ceska spoleénast AIDS pomoc v Domé svétla azylovy dim pra ascby Zijici
s HIV v nepfiznivé Zivotni a socialni situaci spojené se ztratou bydleni. Jeho poslanim je poskytnout
jim individualni a ddstojnou pomoc a podporu. Azylovy dim - Ddm svétla je registrovanou socialni



sluzbou poskytovanou podle zakona o socialnich sluzbach. Svym klientim pomaha v co nejkratsi
mozné dobé jejich nepriznivou situaci zlepSovat (najit si bydleni, praci, zajistit si prijem), aby mohli
zacit znovu samostatné fungovat ve spolecnosti.

V roce 2024 disponoval Azylovy dim - Dam svétla kapacitou 15 10Zek a ubytovani v ramci socialni
sluzby vyuzilo 24 Klient(.

Klienti azylového domu, prestoze prichazeji s jasné definovanym cilem zaclenit se zpét do
,normalniho Zivota®, si s sebou ¢asto prinaseji zkusenosti se stigmatizaci, diskriminaci, socialnim
vyloucenim a riizné formy socialné pafologické zatéze, at’ uz jsou to problematické pomeéry

v roding, zavislosti, predchozi pobyt ve vykonu tresfu odnéti svobody nebo na ulici, a také
psychické prablémy i psychiatrické diagnozy. V takovych pripadech neni dlouhodobé naplnéni
jejich cil( a udrZeni si prace, bydleni nebo partnerskych vztaht viibec snadné.

Spolupraci se socialnim pracovnikem azylového domu klienti ziskavaji dostupné a odborné
garantovang sluzby, navic uzptsobené jejich situaci, potiebam a cilim. Kvalifikovani odbornici
pomahaiji klientdm rovnéz pri feseni kazdodennich problémd, ¢asto specifickych pro tuto

cilovou skupinu. V ramci socialni sluzby mohou Klienti vyuzit, a v roce 2024 take vyuzivali, i
odbarnou pomoc z oblasti zdravotni, psychologické, psychoterapeutické nebo pravni, které Ceskd
spole¢nost AIDS pomoc rovnéz nabizi.

710 klientd, kteri v roce 2024 uzivani socialni sluzby ukoncili a Azylovy ddm - Dim svétla opustili,
jich polovina odesla do prirozeného socialniho prostiedi, jak je definované v zakong o socialnich
sluzbach (§ 3 odst. d)), coz povazujeme za Uspéch nasich klientl a nasi spoluprace s nimi. Stejné
tak skutecnost, Ze 11 klient(i azylového domu v roce 2024 chodilo pravidelné (alespoii po néjakou
dobu) do zaméstnani, coZ pro nékteré nebylo jednoduché, protoze ¢astym divodem, pro¢ Klienti
do zameéstnani chodit nemohou, nebo praci nenajdou, byva jejich zdravotni stav. Pro nazornost,

7 Klienta ze zbyvajicich 13, kteri praci pravidelné neméli, bylo dlouhodobé v pracovni neschopnosti,
nebo dokonce v invalidnim dtchodu.

Je ziejmé, Ze se nam na zakladé znalosti specifickych potreb nasi cilové skupiny dari zlepSovat
komunikaci s Klienty o jejich socialni situaci a moznostech jejiho reseni, jejich potiebach a cilech.
Stéle vice budovat smysluplnou a efektivni spolupraci na pinéni jejich individualnich plant a
nachdzet praniky mezi cili Klient(i a posléanim azylového domu, a to véetné specifického tkolu
sluzby pro HIV+ komunitu, kterym je motivace klienft k udrzeni se ve specializované léche HIV,

a v nekferych pripadech i ve zdravotnickém systému vibec.

Nadale pokracujeme v praci s ukrajinskymi valecnymi uprchliky, i kdyZ jich se zajmem o vyuziti
azylového bydleni u nas prichazelo v roce 2024 méné nez v piedchozich dvou letech.

Cena za pobyt v azylovéem domeé odpovida poctu l0Zek na pokaji - dvojliizkovy pokoj: 145 Ké/den/
|tzko pro dospélého (rodic s ditétem/détmi 120 K&/den/I0zko + dité 90 K&), trojltzkovy pokoj:

140 Ké&/den/Itzko pro dospélého (rodic s ditétem/détmi 115 Ké/den/I0zko + dité 85 Ke).

Na socialni sluzbu azylové domy v Domé svetla navazuje téz nami provozovana Ubytovna Domu
svetla, ktera neni socialni sluzbou, ale umoziuje v omezené kapacité postoupit klient(im z
azylového domu do vyssiho standardu dostupného bydleni. V roce 2024 méla ubytovna 4 mista
ve dvou plné vybavenych garsoniérach a bydleni zde béhem roku naslo celkem b lidi z nasi cilové
skupiny véetneé nezletilého ditéte.



SOCIALNI REHABILITACE KONTAKT+

Registrovana ambulantni socidlni sluzba socidlni rehabilitace Kontaki+ poskytuje komplexni psy-
chosocialni, socialné rehabilitacni a antidiskriminacni podporu lidem Zzijicim s HIV a jejich blizkym.
Sluzba je v Cesku zcela ojedinéld, tak?e ma celostatni charakter. Zaraven je take soutdsti krajské
sité socialnich sluzeb na tzemi hlavniho mésta Prahy.

psychicke zdravi, socialni status i bezpecné socidlni vazby. Prvoradym cilem socialni rehabilita—
ce Kontfakt+ je proto udrZeni kvality Zivota nasich klient(i na spolecensky bézné trovni, posileni
jejich schopnosti celit rizikiim socidlniho vylouceni a idealné take (znovulnastartovani ristového
Zivotniho potencialu. A fo formou psychologicke, terapeuticke, socialni, komunitni a pravni pomaoci
a podpory. Spoluprace s Klienty v Kontaki+ se v neposledni fade tyka i oblasti stigmatizace a vice
¢i méne skryté diskriminace, s nimiz se vsichni nasi Klienti s HIV bohuzel bézné setkavaji.

Konfakt+ pfitom pracuje na féchfo tématech nejen s lidmi Zijicimi s HIV, ale takeé s jejich rodina—
mi nebo partnery. Socialni rehabilitace Kontakt+ pomaha klienttim i pfi zajisténi specializované
a véeobecné zdravotni péce a poskytuje jim informace a poradenstvi v oblasti Zivota s HIV.

Veskera podpora a pomoc klientim ze strany Kontakt+ se uskutecnuje na dvou rovinach. Jednak
jde 0 mozZnost vyuzit zdarma konzultace s nasimi odborniky, at’ uz socialnimi pracovniky, zdravot—
niky, psychologem, psychoterapeutem nebo pravnikem. Druhou rovinou je Uzka spoluprace s HIV
centry po celé republice, vzhledem k mistnim padminkam zejména s HIV centry FN Bulovka a UVN
Stresovice, a také spratelenymi psychiatry a sexuology.

Kontakt+ ambulantni centrum psychosocialni podpory pro lidi Zijici s HIV a jejich blizké, mélo v roce 2024:

82 Klientd, z toho: 77 PLHIV / 5 osab blizkych PLHIV. Klienttim jsme poskytli 341 odbornych inter—
venci. V piimé praci jsme s nimi stravili 393 hodin.

V ramci vykon( socialni rehabhilitace jsme v roce 2024 klientim na zaklade jejich zakazky nej—
¢astéji poskytovali: pomoc pri hledani vhodné Iékarske a zdravotni péce pro lidi zZijici s HIV (93],
dlouhodobégjsi rehabilitacné terapeutickou podporu pri feseni vaznych psychickych, rodinnych,
vztahovych a dalsich problémti (76x), informace o siti zdravotnich, socialnich a dalsich sluzeb

a instituci pfi hledani vhodné podpory a pomoci (47x], dlouhodobgjsi podporu osobam blizkym
lidem Zijicim s HIV (28x], psychickou podporu lidem Zijicim s HIV zamérenou na pomoc s prijetim
diagndzy a zvladani emocniho stresu pii hovoru o nemoci (17x), pomoc s hajenim prav lidi Zijicich
s HIV proti projeviim diskriminace vuici jejich osobg, napr. hledani feseni a intervence pri problé—
mech se zaméstnavateli, Gfady apod. (16x).

S nasimi klienty jsme dale spolupracovali na udrzeni jejich socialniho statusu, vazeb a kontaktl
(13x), pomahali jim s umistovanim do zarizeni socidlni péce (11x) i s navazanim na dalsi sluzby,
zejména z oblasti zdravotni a socidlni (7x). Poskytovali jsme klienttim ale také neodkladnou pomoc
v krizavych stavech (7x), pfii problémech se stigmatizaci (Bx), dopomoc se znovuzaclenénim do
spolecenskéno Zivota (5x), zakladni socialni poradenstvi (5x) i pomac s pravnimi tkony (3x).
Neodkladnou pomac v krizi jsme poskytli i osobam blizkym lidem zijicim s HIV (2x] a také ve dvou
pripadech jsme spolupracovali na klientove zakazce s dobrovolniky z HIV+ kemunity s cilem zpro-
stiedkovat Klientovi zkusenosti a znalosti ze Zivota s HIV.



ODBORNE PORADENSTVI CHMS HELP

CHMS Help je registrovanou socialni sluzbou odborné socialni poradenstvi a take jako ambulantni
adiktologicka poradna patti do systému adiktologickych sluzeb. Zaméruje se na praci s uzivateli
takzvaného chemsexu, &im? je v CR zcela ojedingld, takze ma celostatni charakter. Zaroven je take
soucasti krajské sité socialnich sluzeb na tzemi hlavniho mésta Prahy.

Chemsex je specificky pripad sexualizovaného uzivani psychoaktivnich latek, vazany na komunitu
muzt majicich sex s muzi (odbornou zkratkou MSM). Odborné socialni poradenstvi CHMS Help
f'esi tuto problematiku komplexné, zaméruje se jak na kompulzivni sexudlni chovani, tak na uzivani
psychoakfivnich latek. Sexualizované uZivani pervitinu nebo jinych 1atek, které odbouravaji zabrany
a narusuji cit pro hranice, spolecné vytvari specificka rizika. Chemsex je tésné spojen s rizikem
giteni sexualné prenosnych infekci (STI), zviasteé HIV, ale i HCV, syfilidy, kapavky, LGV, a také s
oblasti prevence a |échy zavislosti.

Kromé samotnych uZivateld se sluzba zameruje i na osoby témito riziky ohroZzené a osoby blizké
uzivateltim chemsexu (v praxi jde vétsinou o partnery).

podpora a motivace klientd k abstinenci a léché. V neposledni fadé jejich psychicka a
psychoterapeuticka podpora. Stejné dulezitym cilem z hlediska ochrany verejného zdravi je
prevence Siteni sexualné prenosnych chorab.

CHMS Help - ambulantni poradenské centrum mélo v roce 2024:

13 klientd, z toho 8 uZivatel(l psychoaktivnich latek, b neuzivateld, nebo neaktivnich. Klientdm jsme
poskytli 144 intervenci. V pfimé praci jsme s nimi stravili 148 hodin.

Poradenstvi CHMS Help je specifické v tom, Ze s klienty pracujeme v odborném adikfologickém
ramci opieném o znalosti z infekfologie, sexuologie a psychologie a gay friendly pristup, zaloZeny
na dlouholeté komunitni praci s LGBTQ+ komunitou. Cili jak na uzivani psychoaktivnich latek, tak
na sexualni chovani s chemsexem spojené. Vyznamnym tématem byva také mensinovy stres

a zpracovavani stigmatu. V&tsina nasich klient(i prichazi se zajmem o abstinentné orienfovanou
|é¢bu. V tomto sméru zprostiedkovavame také pobytovou lécbu.

V roce 2024 jsme vedle primé prace s klienty pokracovali ve spolupraci s peery - proskolenymi
uzivateli chemsexu, s nimiz jsme se zamérili na specificke strategie harm reduction v prostredi
chemsexu a praci s komunitou uzivatelt chemsexu v Cesku. Je zrgjmé, 7e fouto spolupraci
oslovime daleko vice uzivatelu. Ve spolupraci s nimi jsme take zpracovali eticky kodex peer
pracovnika, ktery nastavuje etické hranice a vymezuje kompefence peer prace s ostatnimi
uzivateli v jejich prirozeném prostredi. Na etickém kodexu jsme spolupracovali také s norskou
organizaci Chemfriendly, jejiZ prace je zaloZena praveé na peer programech v oblasti uzivani
chemsexu. Ve spolupraci s nami proskolenymi peery jsme také uskutecnili workshop pro uZivatele
chemsexu v ramci Prague Pride 2024.

Zucastnili jsme se Mezinarodniho sympozia o chemsexu (pre-HIV 2024 Interantional Chemsex
Symposium] v Mnichové, poiradaném ReShape/International HIV Partnerships v rémci konference



AIDS 2024 (AIDS 2024, the 25th International AIDS Conference).

V listopadu 2024 jsme v nasem sidle, Domeé svétla, porddali ve spolupraci s Deutsche Aidshilfe
workshop pro odborniky v problematice HIV/AIDS a odbornou adiktologickou verejnost. Pri této
prilezitosti, opét s podporou Deutsche Aidshilfe, jsme pripravili prirucku o chemsexu pro lektory
prevence, peer pracovniky a uZivatele Harm reduction v kontextu chemsexu: prirucka pro Skolen.

Provozujeme webovou stranku pro uZivatele chemsexu a odborniky www.chemsex.cz.

HOUSING FIRST
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Projekt: ,Zavedeni principt konceptu Housing First pro osoby Zijici s HIV“ reg.
¢.: CZ.03.02.01/00/22_101/0001054

Tento projekt je financovan z prostredk( Evropskeho socialniho fondu prostrednictvim Operacni-
ho programu Zaméstnanast plus a statniho rozpoctu CR.

Ceska spalecnost AIDS pomac pokracovala i v race 2024 v podpare klient, kiefi se acitli v bytove
nouzi a nemaji moznost svou situaci r'esit bez pomoci. Cilem projektu zaloZeného na principech
filozofie Housing First je pomoci témto osobam ziskat stahilni bydleni ve standardnich najemnich
bytech a poskytnout jim socialni podporu, aby si bydleni udrZeli dlouhodobg.

V roce 2024 se nam v ramci projektu Housing First podarilo zabydlet 15 domacnosti. Jeden z kli-
entl se v prabéhu roku 2024 rozhodl prejit do bytu od magistratu v rdmci méstské podpory
nekterych profesi. Ostatni klienti si své bydleni udrzeli a pokracuji v ném i nadale, coZ potvrzuje
Uspesnost a stahilitu poskytované podpory. Socialni pracovnici podpofili Klienty pri feseni bytové
i socialni problematiky a pomohli jim s integraci do spole¢nosti. Klient(im byla poskytnuta indivi-
dudlni podpora v rozsahu priblizné 974 hodin primé podpory. Nekterym byla poskytnuta i psycho-
terapeuticka padpora ambulantni socialni sluzbou CSAP Kontakt+. Kramé samatnéha bydleni jsme
klientim pomahali se stabilizaci jejich financni situace, vyrizovanim statni socialni podpory, davek
hmotné nouze, hledanim pracovniho uplatnéni i fesenim zdravotnich zaleZitosti. Podporovali jsme
je takeé v oblasti vzdélavani, psychosocialniho zdravi a celkoveé orientace v praktickych zaleZitos—
tech spojenych s jejich novym bydlenim.

Vyznamnou soucasti nasi prace byla i pomoc pri zarizovani nove ziskanych byt(. Spolupracujeme
s nabytkovou bankou Praha a nabytkovou bankou sester Boromejek, kde si klient vybira vhodny
nabytek za asistence naseho pracovnika. V pripadg, Ze klient jesté neni plné zabydlen, dalsi vyba—
veni bytu resime pi'es darce nebo hledanim na webovych strankach typu ,za odvoz* ¢i ,zdarma®.
V rdmci pomoci nasim klientdm vyuzivame i nabidku moznosti ziskavat potraviny a oSaceni od
darcu, ktereé jsme oslovili skrze socidlni site.



Podpora v ramci projekfu Housing First se zameéruje nejen na samotne ziskani bydleni, ale také na
jeho dlouhodobé udrZeni a predchazeni rizikiim jeho ztraty. Tym Housing First nabizi individualni,
dlouhodobou podporu orientovanou predevsim na socialni oblast, feseni bydleni, Grednich zalezi-
tosti, hledani vhodneého zameéstnani a budovani mezilidskych vztahu. Klienti jsou vedeni k nalezeni
vlastnich silnych stranek a zdroj( podpory, coz jim pomaha nejen zlepsit jejich akfualni zivotni
situaci, ale také nastartovat proces zotaveni a osobni stabilizace.

V rdmci projektu jsme také aktivné spolupracovali s rliznymi organizacemi, které nam pomahaly
s infegraci cizincd a zajistovanim prekladatelskych sluzeb. Tato spoluprace se ukazala jako klicova
zejména v pripadech klientd, kteri nemluvili Gesky a poti‘ebovali asistenci pri jednani s Urady Ci
hledani zameéstnani. Diky témto propojenim jsme mohli nabidnout efektivnéjsi podporu a pomaoci
nasim klientdim prekonavat prekazky spojené s novym bydlenim a celkovou integraci do spole¢—
nosti.

V rédmci fymu doslo ke stabilizaci pracovniho kolektivu a ke zkvalitnéni vzajemné spoluprace.

To se projevilo zejména v oblasti zastupitelnosti pracovnikd, ale i v pravidelnych superviznich
setkavanich socialnich pracovnikud a tvorbé metodik. Ve vztahu ke klientim byla navazana dlivéra,
otevienost a vzajemna spoluprace. Tyto faktory prispély ke zménam v jejich chovani, jednani

a zodpovednosti, coz jim pomohlo v opétovném zarazeni do spolecnosti.

Personalni zajisténi: na projektu pracovalo v roce 2024 celkem b pracovnikd. V ramci projekiu
byl takeé vytvoren garancni a krizovy fond, kiery pomaha klientim prekonat zasadni prekazky
pfi uzavirani najemni smlouvy. Tento fond pokryva napriklad Uhradu kauce, platbu vice najma
predem, ¢i pireklenuti obdobi ¢ekani na davky hmotné nouze. Klienti, ktefi futo podporu vyuZiji,
s nami uzaviraji smlouvu o zapujcce a jsou vedeni k tomu, aby pljcenou ¢astku splatili, to je ma
vést k zodpovednosti.

Spole¢né s Klienty také nastavujeme systém uhrad najmu, energii a dalsich poplatku tak, aby bylo
zajisténo vcasné placeni a predeslo se problémim s nedoplatky. Pokud k nedoplatku presto
dojde, klitovy pracovnik klientovi vysvetli mozné diisledky a pomdzZe mu se zftizenim splatkoveho
kalendare.

Projekt Housing First se fidi principy harm reduction, tedy pristupy minimalizujicimi rizika spojena
se zplisobem zivota Ucastnik( projektu. Klienti jsou podporovani v dodrzovani pravidel spolecného
souzitf, porddku ve spolecnych prosforach ¢i nocniho klidu. Dale jsou vedeni k rozvoji kompetenci
pro udrzeni si bydleni - formou rozhovort a modelovych situaci s nimi pracujeme na tom, aby
umeli Fesit necekane zivotni situace, jako je napriklad vypadek prijmu nebo havarie v byte.

V roce 2024 jsme se stéle ¢asteji setkavali s problémy spojenymi s dostupnosti cenové piijatel-
nych najemnich byt(. Presto se nam podarilo zajistit bydleni pro nové klienty a zarover pomahat
tem, kteri jiz v ramci projektu bydleni ziskali, aby si jej dokazali dlouhodobé udrzet.

Rostouci zajem o projekt Housing First v roce 2024 ukazuje na jeho duleZitost a potiebnost.

Do budoucna planujeme rozsitit spolupraci s dalsimi subjekty, které mohou prispét k lepsi
dostupnosti bydleni pro nase klienty. Pokracujeme také v osvété o problematice bytové nouze
u osob Zijicich s HIV a hledame dalsi cesty, jak pomoci tém, kter se ocitnou v tiZivé Zivotni situaci.

Radi bychom touto cestou vyjadrili vdek véem jednotlivedim, organizacim a darctm, kierf se
aktivné podileli na podpore nasich Klientd. Vase dary - oSaceni, nabytek a dalSi potfebné véci -



maji pro nas velky vyznam a pomahaji zlepsovat Zivotni podminky féch, kteri to nejvice potrebuiji.
Dékujeme za vasi solidaritu a podporu, ktera umoznuje nasim klientdm snadnégji se zaclenit do
spole¢nosti a zacit novy zivot. Webové stranky projektu: www.spravcibydleni.cz.

TELEFONNI NONSTOP PORADNA
800 800 980

Provoz anonymni nonstop linky AIDS pomoci je neoddélitelng spjat s fungovanim Domu svétla, kde byla
poprvé spusténa 11. srpna 1999. Zpocatku nebyla dostupna nonstop ani bezplatné - k témto zméndm
doslo a7 30. listopadu 2005. Dnes je linka zcela bezbariérovd a dostupnd véem lidem kdykoliv béhem
dne i noci, at’ uz se nachazeji kdekoliv.

Na lince AIDS pomoci (800 800 980) jsme v roce 2024 zodpovedgli celkem 1875 telefonnich dota-

z0. Nejcastéji se témata hovord tykala testovani na HIV (782 dotaz(l), rizikového sexudiniho chovani

a zplisob( prenosu HIV (563 dotaz(l). Vyznamnd ¢ést dotazil se déle soustiedila na priznaky HIV infekce
a postexpozicni profylaxi (PEP).

Stejné jako u jinych forem poradenstvi v oblasti HIV, i zde prochazi pracovnici obsluhuijici linku odbor—
nym Skolenim a pravidelnou supervizi. Diky tomu jsou schopni profesionalné a citlivé reagovat i na
velmi specifické nebo sloZité dotazy volajicich.

pohiayi vék

20-50

leden 151 107 30 14 3 128 4 16
uner 123 91 30 £ 2 11e 1 2
biezen 138 aF 34 T 16 13 9
duben 128 98 26 4 10 1z 2 4
kvéten 138 94 3z 12 13 13 2 10
cerven 145 110 15 20 2 121 1 21
Cervenec 148 96 33 18 2 127 19
srpen 186 121 36 29 8 149 2 27
zafi 139 102 17 20 2 116 21
fijen 204 122 36 46 2 154 48
listopad 184 126 28 30 2 149 33
prosinec 191 113 51 27 5 154 32
Cel. 1875 1277 368 230 67 1554 12 242




INTERNETOVE ON-LINE
PORADNY A WEBY

Internetové paradny Ceske spole¢nasti AIDS pomac paskytuji bezplatné a ananymni paradenstvi
nepretrzité 24/7 siroké verejnosti, osobam Zzijicim s HIV, jejich blizkym i rodinnym prislugnikam.
KaZdy, kdo potiebuje radu ¢i podporu v souvislosti s problematikou HIV/AIDS, se miize kdykoli

obratit na tym vyskolenych odborniki prostiednictvim nasich online platforem.

V race 2024 jsme ve véech internetavych poradnach CSAP zodpovedsli celkem 1179 dotazd. Velky
zajem o online poradenstvi potvrzuje nejen stahilni navstévnost, ale také pozitivni zpétna vazba
uZivatel(. Klienti nejcasteji resili témata spojend s moznostmi testovani na HIV, zplisoby pienosu
viru a dalsi otazky souvisejici s prevenci ¢i léchou.

Vedle klasicke poradny poskytujeme poradenstvi take prostrednictvim socidlnich siti - Face-

komunikaci, a nartst jejich dosahu to jasné doklada:
Facebook: pies 3 800 sledujicich (dotazy jsou zodpovidany formou soukromych zprav)
Instagram: 1200 sledujicich
Sit’ X: 502 sledujicich
Dotazy od uZivatelll vyiizujeme rovnéZ prostiednictvim e-mailu - jen v roce 2024 jsme jich timto
zplsobem zodpovedéli vice nez 250. Tematicky se e-mailové dotazy shoduiji s témi z internetové
poradny - dominuji otazky ohledné testovani, prenosu HIV a rizikového chovani.
Spokojenost uZivatell pricitame nejqn profesionalnimu pristupu poradc, ale takeé kvalitnimu
a modernimu online systému, ktery CSAP vyvinula z prostredk( soukromych darcu. UZivatelg
ocenuji infuitivni prostredi, snadné vyhledavani a moznost najit odpovedi v rozsahlé databazi jiz
drive poloZzenych dotazll - a to i bez nutnosti zadani nového dotazu.

Internefovd poradna: celkovd statistika polozenych dotazi

Rok 2024, zobrazeno po mésicich. Celkem poloZeno dotazi: 1186, celkem zodpovézeno dotazi: 1179.
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TESTOVANI NA HIV, SYFILIDU,
HCV A HBV

Fakta: Dohromady jsme na nasich pracovistich provedli celkem 13 889 testt
na HIV, z toho 6 263 laboratornich a 7 595 rychlotestu.

V pribéhu testovani jsme v nasich checkpointech po celé republice diagnostikovali nasledujici
pripady HIV infekce: v Praze bylo zjisténo 22 reaktivnich vysledkd, z nichZ 16 bylo potvrzeno
jako pozitivni, v Brné 10 reaktivnich (4 pozitivnil, v Ostravé 3 reaktivni (2 pozitivnil, v Hradci
Kralové 3 reaktivni (1 pozitivnil, v Liberci 5 reaktivnich (1 pozitivni), v Plzni 2 reaktivni (2 po-
zitivni), v Teplicich 1 reaktivni (1 pozitivni) a v Usti nad Labem 1 reaktivni (1 pozitivni). Behem
mobilniho testovani jsme zjistili 9 reaktivnich rychlotest(, z nichz 5 bylo potvrzeno jako pozitivni.

Celkove bylo na HIV potvrzeno 33 pripad(, a fo po konfirmaci Narodni referencni laboratori Stat—
niho zdravotniho UGstavu.

Dale jsme provedli 10 966 testl na syfilis, pricemz 76 pripadi vykézalo podezieni na tuto infekci,
z nichz 39 bylo potvrzeno jako pozitivni. U hepatitidy C jsme realizovali 10 683 test(, pricemz 161
testl bylo reaktivnich a u 49 pripadu byla potvrzena pozitivita. U hepatitidy typu B jsme provedli
2 754 test(, z nichZ 4 byly reaktivni a 1byl pozdgji potvrzen jako pozitivni. Celkovy pocet testl na
vsechny infekce v roce 2024 dosahl 38 292.

Nase organizace pokracovala v distribuci sebetest(i na HIV pro domaci testovani. Vhodnym klien—
tlim jsme po vyplnéni vstupniho dotazniku zaslali 815 testovacich sad, z nichz 1 pripad byl zjiStén
jako reakfivni.



TESTOVANI NA HIV
V PRAZE

Poradna v Domé svétla - klicové testovaci
misto v CR

=¥ Nejvyznamngjsi bezplatné a anonymni testovaci misto na

C E KN | STATU S HIV v Ceské republice provozuje Ceskd spoletnost AIDS

NEZ VYRAZiS DO AKCE pomoc v Domé svétla v Praze (Malého 282/3, Praha 8 -
ﬁm::i:;m:;;mmcz Karlin) jiz od rijna 1999. V roce 2024 byla poradna oteviena

piskRETHE- 0 A AHORRNE pravidelng kazdé pondeli (16:00-18:00), stFedu (9:00-12:00)
a ¢tvrtek (15:00-18:00), s vyjimkou statnich svatki.

Klienti obdrzeli vysledky laboratornich testd zpravidla do

3 pracovnich dnd, nejpozdsgji vsak do tydne, prostiednictvim
SMS zpravy (pokud souhlasili s timto zptisobem komu-
nikace). Zprava je informovala, 7e vysledek je dostupny

v zabezpeteném systéemu, do kterého se prihlasovali pomoci identifikatoru a PIN kodu. V pripade
negativniho vysledku klient obdrzel potestové poradenstvi a doporuceni k bezpecnému sexu—
alnimu chovani (napf*. pouzivani kondomu). Klienti ve zvy$eném riziku byli zaraven informovani

o0 moznostech uzivani PrEP (pre-expozitni profylaxe).

CHECKPOINT - DUM SVETLA PRAHA

Pozitivni vysledky, potvrzené Narodni referencni laborator, jsou sdélovany vyhradné osobné
|ékarem v poradne.

Vysledky testovani v roce 2024:

Poradnu v Domé svétla navstivilo 4 576 klientt (planovanych bylo 4 000), pritem? kazdy z nich
obdrzel preventivni balitek obsahujici kondom a lubrikant. Celkem bylo provedeno 13 383 testtl,
z foho:
4 682 testli na HIV - 4 297 laboratornich testi z vendzni krve, 354 rychlotest z kapilarni
krve - 22 reaktivnich ndlez(, z toho 16 konfirmovanych

3 954 testll na syfilis - 62 reaktivnich, z toho 27 potvrzenych pripadu akutni syfilidy
3 836 testtl na hepatitidu C (HCV] - 23 reaktivnich, 1 konfirmovany pozitivni pripad
1058 testtl na hepatitidu B (HBV] - 6 reaktivnich vysledki

Klienti s reaktivnimi vysledky na HCV a HBV byli predani do odborné péce na pracovisti IKEM.

Poradnu nejcasteji navstévovali klienti ze skupiny MSM (muzi, kteri maji sex s muzi) - konkrétngé
2 096 osob, co? predstavuje 63,2 % vsech muzskych Klientl. Celkové bylo zjisténo, Ze 100 %
klientd bylo v riziku nebo po rizikové situaci, pricemz statistika udava 115,52 % kv(li opakovanym
navstevam. Tato ¢isla potvrzuji efektivni cileni preventivnich aktivit na rizikové skupiny a vyznam
sluzby pro verejné zdravi.
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mésic Ve HIV
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eden2024 1170 399 35 32| [2 361 339 1 1
Gnor2024 1170 38 32 30 1 1 365 3| 1| 2
biezen2024 1005 339 26 5 1 31 3087 12
duben2024 1051 352 30 29 1 3 319 1) 1
kiéten2024 1046 352 36 35 1 314 31z 1 1
cerven 2024 927 314 27 27 282 280 1 1
€ervenec 2024 776 265 28 28 235 233 1 1
srpen2024 311 106 7 7 57 57
(2024 860 294 21 20 1 270 67| 1 2
fjen2024 765 254 6 6 246 243 1
istopad 2024 772 265 13 13 252 246 3 3
prosinec2024 156 59 6 511 53 S
Celkem 10009 3397 267 256 7 2 2 3107 3077 13 15

Vysvétlivky statusu (rizikovych faktoru)

M = medikace PrEP, aktivni uzivatel pre—expozicni profylaxe
T = toxikoman - injekénf uzivatel

T2 = partner/ka toxikomana T

ChA = uzivani alkoholu za Ucelem zvySeni pozitku ze sexu
ChD = uzivani tvrdych drog za tcelem zvyseni pozitku ze sexu

Statistika provedenych HIV a syfilis testu
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eden 2024 1170 B0 6 & 74 74
unor2024 1170 77 2 X 73 74 1
bfezen2024 1005 70 5 5 65 64 1

duben 2024 1051 73 3 3 70 70

kvéten 2024 1046 7B & (] 72 72

Cerven 2024 927 68 1 A 67 67

cervenec 2024 776 53 3 3 20 50
srpen 2024 3N 2% 25 251

zari 2024 860 55 33 =

Fijen 2024 765 54 1 a4 z3 53

listopad 2024 T2 L ag 45 45

prosinec 2024 156 11 1 11
Celkem 10009 690 27 z 663 660 3
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2 2 295 15 15 280 266

1 1 324 20 19 1 304 294

2! z 319 30 30 289 279

5 5 273 19 19 254 247

2 2 229 23 20 3 206 93

2 2 91 4 4 87 a7

3 2441 256 17 15 2 239 235
2\ 2 28 7 61 221 21
22 6 6 226 216

A1 [ 3 38 38

2@l 22l 2981 191 182 9 2790  26%

P = poskytovani placeného sexu

P2 = uzivatel/zakaznik placeného sexu P

K = sexudIni kontakt s HIV+ asobou nezndmé virové néloze
H = muZ majici sex s muzi, homosexual, bisexual apod.

V = opakavana syfilitida nebo kapavka, nebo soubéh infekci
V2 = klient mél jakoukoliv venerologickou chorobu
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302 13 13 289 288
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KaZdy Klient prochazi elekfronickym predtestovym poradenstvim a po vyzvednuti vysledku je

automaticky systémem vyzvan, aby ndm dal zp&tnou vazbu - neni povinnd. Casto je hodnaceni

vypInéno se zpozdénim nékolika mésicl nebo pred dalsi navstévou naseho testovaciho mista,

protoze vyzva k hodnoceni zistava aktivni. V roce 2024 zpétnovazebni dotaznik spokojenosti

s prubehem navstévy HIV checkpointu v Praze odeslalo 481 Klientt.
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TESTOVANI NA HIV
V OSTRAVE

Diky laskavé podpore Fakultni nemocnice Ostrava provozuje
Ceska spoletnost AIDS pomoc poradnu v Moravskoslezském
kraji. Poradna je umisténa v prostorach Kliniky infekéniho
KCNFSTATUS lekarstvi (17. listopadu 1790, Ostrava—Poruba) a funguje od
NEZVYRAZi$ DO AKCE rfjna 2009. V roce 2024 byla v provozu kazdé pondéli od 15:00

AIDS-pomoc.cx do 18:00 hodin.
TESTY NA HIV A DALSI INFEKCE Vs . . o R sovaw /1
DISKRETNE. IDARMA. ANONYMNE Poradnu navstivilo celkem 292 klienttl. Kazdy navstévnik ob-
drzel preventivni balitek obsahujici kondom a lubrikant. Bylo
PARULTMI NEMOENIC8 0S7a v, INFAKEN KLINIKA provedeno 277 testl na HIV, z toho 128 laboratornich z vendzni

7. LISTOPADU 1790, OSTRAYA - FORUBA
KAZDEPOMDELI 15-18HOD.

g krve a 149 rychlotestl z kapilarni krve. Tri testy byly reakfivni,

Z nichz dva byly nasledné potvrzeny jako HIV pozitivni. Dale
bylo realizovano 177 testt na syfilis, pricem? jeden z nich byl
reaktivni. VSech 169 testt na HCV a vSech 111 festt na HBV bylo negativnich.

Poradnu navstivilo 72 klientt ze skupiny MSM, coz predstavuje 32,7 % ze vSech muzskych klientu.
Vysledky potvrzuji vyznam této sluzby pro cilenou prevenci a dostupnost testovani v regionu.
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TESTOVANI NA HIV
V OLOMOUCI

Poradnu v Olomauci pravazuje Ceska spolegnost AIDS
pomoc diky podpore Krajskeé hygienicke stanice Olomouc
a Zdravotniho Ustavu se sidlem v Ostrave. Stredomorav—
= ska poradna, fedy testovaci misto, se nachazi na adrese
CE\II(Y':A! EQIECSE Krapkova 217/18 v Olomouci a byla v roce 2024 v provozu
'# ' kazdou sti'edu od 14:00 do 17:30 haodin. Spadovou oblasti
STYNAHIVADALS| INFEKCE poradny jsou okresy Olomouc, Prerov, Prostéjov, Sumperk

DISKRETNE. ZDARMA. ANONYMNE s

GAY FRIENDLY a KFOH’]E[‘IZ.

CHECKPQINT « GLOMOUC

o Poradnu navstivilo celkem 248 klientd. Kazdy navstévnik

STREDA 12-17:30HOD.

L ohdrZel preventivni balitek obsahujici kondom a lubrikant.
L 4

Bylo provedeno 253 testl na HIV, z toho 133 laboratornich
z venozni krve a 120 rychlotestd z kapilarni krve. Dale bylo
realizovano 184 test( na syfilis, 135 testi na HCV a 49 test( na HBV. VSechny testy byly negativni.

Poradnu navstivilo 90 klientd ze skupiny MSM, coz predstavuje 52,3 % ze véech muzskych na—
vstevniku. Vysledky potvrzuji potfebnost a dostupnost této sluzby na stredni Morave.
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TESTOVANI NA HIV.
VTEPLICICH A USTI N/L

< V severnich Cechach provozuje Ceskd spolecnost AIDS pomoc dveé HIV
Efgwﬂzgrﬂ H«?E poradny s testovanim. Pobocka v Teplicich (Duchcovska 53, Teplice)
{ funguje od b'ezna 2017 diky podpoi'e Nemocnice Teplice ve spolupraci

4 TESTY NAHIV. INFEKCE _
DISKRETNE. ZDARMA. ANONYMNE

se Zdravotnim tstavem se sfdlem v Usti nad Labem.  V roce 2024 byla
feplickd poradna ofevitena kazdy ¢tvrtek od 15:00 do 18:00 hodin. Poradna
v Usti n. Labem (V Jirchdrich 62/2) byla Klienttm dostupnd kazdou stredu
od 15:00 do 18:00 hodin.

Obé severoteske poradny navstivilo celkem 182 Klient(i. Kazdy navstévnik
obdrzel preventivni balitek s kondomem a lubrikantem. Bylo provedeno
189 test(l na HIV, z toho 166 laboratornich z vendzni krve a 23 rychlotestt

'’

g z kapilarni krve. Dva reakfivni vzorky byly nasledné konfirmovany jako HIV

(ol U7V pozitivni. Dale bylo realizovano 173 testl na syfilis, z nichz ti byly reakfivni,
NEZ VYRAZIS DO AKCE 169 testli na HCV a 75 testti na HBV. Celkové bylo v severoceskych porad—

AIDS-pomoc.ex

nach provedeno 606 testu.

DISKRETNE. ZDARMA. ANONYMNE
GAY FRIENDLY

Poradny navstivilo 64 klientt ze skupiny MSM, coZ predstavuje 48,3 % ze
vSech muzskych navstevniku. Vysledky potvrzuji vyznam poradenskych
mist i v regionech mimo nejvetsi ceska mésta a prispivaji k dostupnosti
prevence v Usteckém kraji
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CEKNI STATUS
DO AKCE

DISKRETNE. ZDARMA. ANONYMNE
. GAY FRIENDLY

TESTOVANINAHIV
V CESKYCH BUDEJOVICICH

Pobotka Ceske spaletnosti AIDS pomac v Ceskych Budgjovi-
cich (Trida 28. fjna) funguije od kvétna 2017. Spadovou oblasti
HIV paradny jsou nejen Ceské Budgjovice, ale take okolni
mésta jaka Cesky Krumlav, Vodiany, Kaplice nebo Trebori. Po-
radnu provozujeme ve spolupraci se Zdravotnim Ustavem se
sidlem v Usti nad Labem. V race 2024 byla poradna oteviena
kazdy ¢tvrtek od 16:00 do 18:00 hodin.

Poradnu navstivilo celkem 142 klient(. Celkové bylo provedeno
296 test, z toho 142 testi na HIV, pricemz 17 bylo labora-
fornich z vendzni krve a 125 rychlotesti z kapilarni krve. Dale
bylo realizovano 711testl na syfilis, 62 test(i na HCV a 21 test
na HBV. Vsechny testy na syfilis, HCV a HBV byly negativni.

Poradnu navstivilo 49 klientd ze skupiny MSM, coZ predstavuje 52,1 % ze vSech muzskych navstev-
nikd. Vysledky dokladaiji vyznam poradenské sluzby pro zajisténi prevence v jihoteskem regionu.

mesic HV
i c ® @ «

Celkem 68 68 1 67

A« 2 B 2 @« 2 -1 a

HCY



CEKNI STATUS

NEZ VYRAZiS DO AKCE

AIDS-pomoc.ex
TESTY NAHIV A DALST INFEKCE

DISKRETNE. ZDARMA. ANONYMNE
GAY FRIENDLY

CHECKPOINT . HRADEC KRALOVE

FAKULTN| NEMOCNICE, PAVILON &
EekARNAS
KAEDE UTERY 1518 HOD.

i

TESTOVANI NA HIV
VHRADCI KRALOVE

Poradna v Hradci Kréloveé slouzi klientim z Kréalovéhra—
deckého a Pardubickeého kraje. Testovaci misto funguje od
29. kvétna 2018 ve spolupraci s Fakultni nemocnici Hradec
Kralové, konkrétné na infekeni Klinice, kde poradna Uzce
spolupracuje s mistnim HIV centrem. Nachazi se na adrese
Sokolska 581 a je verejnosti pristupna kazdé pracovni Utery
od 15:00 do 18:00 hodin.

V roce 2024 navstivilo poradnu 318 Klientt. Celkem bylo
provedeno 914 test( na rdzné infekce. Kazdy testovany
klient obdrzel preventivni balitek s kondomem a lubrikan-
tem. Z tohoto poctu bylo provedeno 317 testi na HIV, 232
laboratornich z venozni krve a 85 rychlotest(i z kapilarni

krve. Jeden z rychlotesti byl nasledné potvrzen jako HIV pozitivni.

Dale bylo provedeno 258 testl na syfilis, pricemz dva byly reaktivni a jeden byl konfirmovan jako
pozitivni. V rdmci testovani na hepatitidu C (HCV) bylo provedeno 275 test(, z nichz jeden byl re-

akfivni, ale laboratorné nasledné vyvracen. Na virus hepatitidy B (HBV) bylo testovano 64 klientt,
pricemz zadny vysledek nebyl reakfivni.

7 celkového poctu klientt poradnu navstivilo 99 muzl ze skupiny MSM, coz predstavuje 47 %
vsech muzskych navstévniki. Vysledky potvrzuji, Ze pobocka v Hradci Kralove pini dilezitou roli
v zajisteni dostupného testovani ve vychadnich Cechach.
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TESTOVANI NA HIV
V USTI NAD ORLICI

Pobotka v Usti nad Orlici se nachdzi na adrese Ceskosloven—
skeé armady 1076 a pokryva nejen samotné mésto, ale také
spadoveé oblasti v okresech Svitavy, Chrudim, Rychnov nad
Knéznou a Sumperk. Testovaci misto zde vzniklo diky spo-
lupréci s Orlickousteckou nemocnici a HIV centrem v Hradci
T Kralové. Checkpoint byl otevien 28. tinora 2019 a verejnosti je
ALV A DALSTINFEKCE k dispozici kazdy pracovni ¢tvriek od 15:00 do 18:00 hodin.

DARMA. ANONYMNE
S V roce 2024 vyuZilo sluzeb poradny celkem 79 klientd,
* pritem? bylo provedeno 232 testil na riizné infekce. V rémci
’3(,‘ y testovani na HIV bylo provedeno 80 testt), z toha 55 rychlo-
gve testll z kapilarni krve a 25 laboratornich testl z venozni krve.
Vsechny vysledky byly negativni. Na syfilis bylo testovano 86 osob, na hepatitidu C (HCV) 63 osob
a na hepatitidu B (HBV) 23 osob. Ani v jednom pripadé jsme v letosnim roce nezaznamenali reaktivni

vysledek.
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TESTOVANI NA HIV
V BRNE

Ve spolupraci s Fakultni nemocnici Brno jsme 28. listopadu
2019 otevreli HIV checkpoint urceny pro obyvatele Brna a cely
Jihomoravsky kraj. Testovaci misto se nachazi v budove in—
fekeni kliniky FN Bohunice na adrese Jihlavska 440/22, Brno.
Poradna je k dispozici kazdou stedu od 15:00 do 18:00 hodin.

V roce 2024 navstivilo jihomoravskou poradnu v Brné

STY NAHIV A DA

DISKRETRE. ZDARMA. ANONYMNE celkem 926 Klientt. Behem jejich navstév bylo provedeno
Y GAY FRIENDLY
' 2 804 testl na rizné infekce. Z tohoto poctu bylo 946 festl
L pr———— na HIV, pricemz 928 bylo z vendzni krve a 18 z kapilarni krve.

STREDA 15 - 12 HOD.

R Ctyri z téchto testt byly ndsledng konfirmavany jako HIV

pozitivni.

Déle bylo provedeno 841 testu na syfilis, z nichz 14 bylo reaktivnich a 2 pozitivni. V ramci testovani
na hepatitidu C (HCV) bylo provedeno 827 testtl, z nichz 2 mély reaktivni vysledek, a 190 testt na
hepatitidu B (HBV), pricemz zadny vysledek nebyl reaktivni.
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TESTOVANI NA HIV
V PLZNI

Na zacatku cervence 2022 jsme v Plzni otevieli novy HIV
checkpoint pro zapadni Cechy. Testovaci misto - Zapado-
teska poradna - se nachazi v budoveé Polikliniky Bory na
adrese Cechova 44, Plze. Klienti mohou vyuzit nage sluzby
kazdou stredu od 15:00 do 18:00 hadin.

3l o= ‘ V roce 2024 navstivilo tuto poradnu 234 Klienft. V ramci
n.’sis%%gmm o jejich navstév bylo provedeno celkem 683 testt na riizné
% pohlavné prenosné choraby. Z toho bylo 236 testi na HIV,
pricemz 220 testl bylo laboratornich z vendzni krve a 16
rychlotesti z kapilarni krve. Dva testy byly nasledné konfir—

movany jako HIV pozitivni.

Dale bylo provedeno 202 testli na syfilis, z nichz 3 byly reaktivni a 2 nasledné potvrzeny jako po-
zitivni. V rdmci testovani na hepatitidu C (HCV) bylo realizovano 176 testt a 69 testl na hepatitidu
B (HBV), pricemz vSechny vysledky byly negativni.

/ajimavosti je, e 7b Klient(, coZ predstavuje 46 % vSech muzskych Klientd, tvorili muzi majici sex
s muzi (MSM).
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TESTOVANI NA HIV
V LIBERCI

Liberecka poradna se nachazi v prostorach Stacionarniho
odbérového mista Krajské nemocnice Liberec na adrese
Husova 641/43, Liberec. Oteviena je kazdou stedu od 15:00
do 18:00 hodin.

V roce 2024 poradnu navstivilo 124 Klientd, u nichz bylo
055 provedeno celkem 391 testi na riizné infekce. V ramci

D.Tsi?é&ﬁ'&&.muwe testovéni na HIV bylo realizovano 131 festt, z nichz 111 bylo

e ‘“FR'EN'?% laboratornich testl z vendzni krve a 20 rychlotestd z ka-

CHECKPOINT LIBEREC
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Dale bylo provedeno 110 testd na syfilis, z nichz 2 byly reak-
tivni. V pripadé testovani na hepatitidu C (HCV) bylo realizovano 107 testli a na hepatitidu B (HBV)
43 test(, vsechny vysledky byly negativni.

V poradné se v roce 2024 testovalo 31 Klientt ze skupiny muz( majicich sex s muzi (MSM), coz
predstavuje 35 % vsech muzskych klient.
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TESTOVANI NA HIV
VSANITKACH

V roce 2024 navstivilo mabilni checkpointy celkem 7 325 Klient(, coz je vice nez dvojnasobek
plvodniho pléanu. Béhem tohoto obdobi bylo provedeno celkem 17 627 testl na rizné infekce. Mezi
nimi bylo 2 426 Klientt ze skupiny muz( majicich sex s muzi (MSM), coZ predstavuje 60 % véech
muzskych navstevnika.

Bylo realizovano 6 636 testi na HIV, z nichZ 6 bylo laboratornich test(i z vendzni krve a 6 630
rychlotest z kapilarni krve. Z téchto testd bylo 10 reaktivnich, pricemz 5 vzorki bylo nasledné
potvrzeno jako pozitivni.

Déle bylo provedeno 4 930 testl na syfilis, z nichz 19 hylo reakfivnich a 6 z téchto vzorki bylo
potvrzeno jako pozitivni. Testovani na hepatitidu C (HCV) zahrnovalo 4 864 test(, z nichz 131 bylo
reaktivnich a 48 vzork( nésledné potvrzeno jako pozitivni. V rdmci testovani na hepatitidu B (HBV]
bylo realizavano 1197 test(, z nichz 5 vzork( bylo reaktivnich.

V prabéhu roku 2024 bylo provedeno celkem 112 vyjezdl sanitek, pricemz néktera mista byla
obsazena dvéma sanitnimi vozy zaroven. Kazdy klient mobilniho checkpointu obdrzel preventivni
balitek obsahujici kondom a lubrikant.

Informace o realizovanych festech
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PROPAGACE TESTOVANI A PREVENCE
PROPAGACE BEZPECNEHO SEXU

Oslovujeme komunitu MSM prostiednictvim specializovanych LGBT médii, oblibenych a zave-
denych portalli s gay tématikou. Internet predstavuje pro tuto komunitu klicovy zdroj informaci.
Spolupracujeme s rliznymi weby zameérenymi na LGBT komunitu, influencery a zajmovymi skupi-
nami. Nase prevenfivni a osvetove ¢lanky a rubriky pravidelné publikujeme napfiklad v Magazinu
LUL.

V magazinovych sekcich téchto portall
prinasime vzdeélavaci informace o zasadach
bezpetného sexu a véasného testovani na HIV/
AIDS. Tyto informace jsou prezentavany nend-— %32

silnou formou, naptiklad prostrednictvim roz— '

hovord nebo zahraniénich piikladu. Preventivni - G
aktivity propagujeme také na nasich vlastnich AIDS-pomoc @

Dpravdu si myslite, Ze se Vas HIV netyka?
TESTUJTE SE VCAS!

socialnich sitich (Facebook, Instagram, X, You- @AIDS poroc

Tube) a vyuzivame tematické weby CSAP, jako e oy oot oSt AIDS pomoc, .o/ Anofflal ccsountef e
Jsou hiv-prevence.cz a hiv—festovanicz by o e rn O P Gkt
V roce 2024 jsme na socidlnich sitich rea- 305 Following 499 Folloners

lizovali vice nez 68 kampani, nékteré z nich
pripominame nize:

w
Ceska spoleénost AIDS pomoc
D) e v
°

KaZdy rok tFet! kvétnovou nedéll, letos 19. kvétna, vzpominime na obéti nemoci AIDS -

AI n s 2 u 24 Internaticnal AIDS Candleiight Memorial Day | ... Zobrazit vic

Termin - 19. 5. 2024 Vzpominame na
———————————————————————————————————————————————————————————————————— obéti AIDS
Rozsviceni vyznamnych budov v Praze 19.5.2024

a Ostrave.

Tiskova zprava oznamujici nasviceni Svétlo pro

budov.

AIDS

Komunikace na socialnich sitich.
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Liberisky zdmek Jizkovsky vysilac Peftrinskd rozhledna

KaZdy rok si ti'eti kvétnovou nedgli pripominame obéti AIDS a vyjadiujeme solidaritu s lidmi Zijicimi
s HIV béhem International Candlelight Memorial Day - Svétlo pro AIDS. V roce 2024 pripadla tato
vyznamnd uddlost na 21. kvétna. V Ceskeé republice se na jeji pocest nékalik ikonickych budov

v Praze rozzarilo ¢ervenym osvétlenim jako symbol solidarity.

SVETOVY DEN BOJE PROTI AIDS

Komunikace u prilezitosti Svétoveho dne AIDS probihala formou fiskové zpravy, publikaci
¢lankd a rozhovord na téma HIV a AIDS, komunikaci na socialnich sitich.

Clanky v médiich.
Podpora kampané Dopravnimi podniky (Praha, Ostrava, Plzer).

Tramvaj Praha Ukdzka lefdku pro framvaje

CESKA SPOLECNOST
AIDS POMOC

PROSINEC

SVETOVY DEN
BOJE PROTI

800800980
BEZPLATNA TELEFONNI
LNKA S POMOCH

SNON-STOPPROVOZEM



1. prosinec 2024 - Svétovy den boje proti AIDS. Tento den jsme si opét pripomnéli
stigmatizace z(istavaji klicovymi soutastmi boje proti této nemoci. Protoze termin Svétového dne
boje proti AIDS pripadl na nedgli, osvétové tramvaje a preventivni testovani jsme usporadali jiz ve

Sougasti Svetaveha dne baje proti AIDS byla take shirka Cervena stuika, kierou organizovala
Mezindrodni asociace student( mediciny (IFMSA CZ). Béhem sbirky méli lidé moznost zakoupit

si od studentli odznacek nebo Zeton s ¢ervenou stuzkou, pricemz vytézek z prodeje byl uréen na
podporu nasich preventivnich aktivit.

POKRACOVANI KAMPANE MPOX

V rdmci naseho poslani boje proti HIV/AIDS jsme se v uplynulém roce intenzivné zamerili i na
prevenci Siteni dalsich infekénich onemocnéni, véetné opicich nestovic (MPOX). Pokracovali jsme
v distribuci preventivnich a informacnich materiall a ifili osvetu, ktera byla cilena jak na Sirokou
verejnost, fak na specifickou komunitu MSM. Zd(iraziovali jsme vyznam otkovani proti této ne—
moci a poskytovali informace o preventivnich opatienich, ktera mohou sniZit riziko nakazy.

V tzke spolupraci s odborniky z oblasti verejného zdravotnictvi jsme sdileli dlezité informace
prostiednictvim socialnich medii a verejnych akci, jako napiiklad Prague Pride. Diky témfo akfivi-
tam jsme zaznamenali pozitivni zménu v povédomi verejnosti o této problematice.

Priklad preventivniho materidiu:

3 Material neni ucebnici bezpecného sexu pro
BEZPECI e oS or e
~ odbornikil s redlnym sexudinim Zivotem
VE TREEH MSM (muzd majicich sex s muzi).
J Preventivni sekce
KROCICH _MFIZIX T
Malého 282/3, 186 00 Praha 8 - Karlin
PREP
TESTOVANI REVOLUCE V HIV PREVENCI JS0U TU NESTOVICE
te Y iEni fekci, ktera se pfendsi blizkym
> y\ Pre-Expozitnf Profylaxe spotivé Této inf p
RS S S1irEn v preventivnim uZivan Iéku, ktery Yoniakiemynezsbyant an} kondom

oot ek, PR Blchiiou oyl red ek, Ao ot ontemin poEt
t kondom. muze, ktefi s partnery nepouivaji disledné sexudlnich partnerd. Rozpoznejte véas Hajime zajmy lidi Zijicich s HIV
bilnich checkpointech kondom. pFiznaky MPOX. avénujeme se HIV prevenci.

Jestli je PrEP pro tebe, Zjistis na: Vice informaci najdete na:

Testujeme v pench
po celé CR.
Bezplatna anonymni
non-stop linka pomoci

800 800 980
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TESTOVANI A VENERDLOGICKA
PORADNA NA PRAGUE PRIDE 2024

Posty na sitich Facebook a Instagram propagujici festovani na Streleckém ostrove a na
Letné.

Informace na webu CSAP.
Tiskava zprava k ugasti CSAP na Prague Pride.

Testovdni Lefenskd pldri

lestovaci stan - Sf/‘e/eky osfrov

Behem festivalového tydne Prague Pride v Praze navétivilo mobilni testavaci mista CSAP celkem
2 585 osob. Pro srovnani: v roce 2023 vyuZilo sluzeb téchto mist 2 908 klientd, v roce 2022
2 12 klient, v roce 20211272 klientq, v roce 2020 1233 klienti a v roce 2019 jen 861
lidi.

/3jem o testovani mely vsechny veékoveé skupiny: mladez do 19 let — 306 osob, 20-29 let - 1375
osob, 30-39 let — 648 osob, 40-49 let - 199 osob, 50-59 let - 42 osob, 60+ - 15 osoh. Otesto-
valo se 999 7en a 13395 muzti a 191 osob jiného pohlavi.

Na Streleckém ostrové i na Letné fungovala také mobilni venerologicka ordinace a PrEP poradna,
kde bylo mozné absolvovat vstupni vySetieni.

PRAGUEPRIDE:
NENAJDES=NEPREDAS

V ramci Prague Pride se 7. srpna v sale Francouzskeho institutu v Praze konala diskuse spojena

s prednaskou na téma ,Jak se chranit v moderni dobé pied HIV? Pomoci PrEP! & Nenajdes=Nepre—
das”.

Nenajdes=Nepi'edas (teska verze mezindrodni kampané U=U) je soucasti sirstho konceptu léchy
jako prevence, kdy se uZivani anfiretrovirovych lekd stava dalsim ze zplisobd prevence, jak zabranit



prenosu HIV. Doby, kdy ochranou proti HIV byl v lepsim pripadé kondom a v horsim Uplna sexudini
abstinence, jsou nastésti uz ty tam. Ackoliv HIV je dosud nevylécitelnd infekce, umime ji nejen velmi
efektivné 1&cit, ale také mame arsenal Gcinnych zbrani, jak pirenosu viru zamezit uz v pocéatku. Jed—
nou z nich je ¢asto zminovany PrEP, ktery byl hlavnim tématem této prednasky. Kolik viastné v dnesni
dobé stoji a kdo mi ho mUZe predepsat? Musim do sebe davat chemii kazdy den? Nevznikne kvdili
tomu rezistentni virus? Jak fo je s injekénim PrEPem? Pro¢ si prosté nechodit pro PEP po riziku? A co
na to jatra? Presné o téchto i dalsich otazkach se v plném sale Francouzskeého institutu mluvilo.

Prednasejici: MUDr. Marek Trika, Iékar v PrEP—Paintu CSAP a Martin Vorisek, lektor CSAP

PROPAGACGE STUDIE EMIS 2024

Kampan propagujici sociodemograficky vzkum ,Sexualni chovani muz, ktef maji sex s muzi: Ceskd
zprava ze studie European MSM Internet Survey” - EMIS 2024

MAYS o POMOZNAM =
s i - AZAPOJ SE e
DOVYZKUMY

TVUJ NAZOR o i
MA SMYSL

by Bidibidia

Kampan EMIS 2024 byla soucasti Evropskeého internetového prizkumu zaméreného na muze majici
sex s muzi (MSM). Jejim cilem bylo shromazdit anonymni data o sexualnim zdravi gayu, bisexualt

a dalsich MSM, aby bylo moZné Iépe planovat preventivni programy v oblasti HIV a dalSich sexual—
né prenasnych infekei. Priizkum probihal ve vétsing evropskych zemi. CSAP byla sougasti tohato
projekfu. Za pomoci propagace v ramci socialnich siti, influencerd, plakatt v LGBT klubech apod. se
nam podarilo umistit se mezi Uspésné zeme s velkym poctem respondenta.

VZDELAVACI BESEDY
0 PROBLEMATICE HIV

REVITALIZACE PREDNASKOVEHO SALU

V roce 2024 jsme Uspesné realizovali rozsahlou revitalizaci naseho prednaskoveého salu, ktera méla
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za cil vytvorit moderni, pohodiné a piné funkeni prostiedi pro poradani vzdélavacich akci, workshop,
seminartl a komunitnich setkani. Tento projekt byl zaméren na zajisténi maximalniho komfortu pro
Ucastniky, ale také na zvyseni tfechnické vybavenosti, ktera nam umozni poskytovat vysoce kvalitni
akce na profesionalni trovni.

V ramci renovace jsme provedli nekolik klicovych tprav. Sal ziskal nové akusticke reseni, které
vyrazné zlepsilo zvukovou kvalitu a prispélo k prijemnému poslechu i pri vétsich skupindch ucast-
nika. Dale byly upraveny stény, ¢imz doslo k vylepseni estetického vzhledu a zaroven i ke zlepSeni
akustickych vlastnosti prostoru. Bylo vybudovano nové obcerstvovaci zazemi, kieré nabizi navstév—
nikiim komfortni misto pro prestavky a neformaini setkani.

Sdl jsme take vybavili modernimi technologiemi, které umoznuji snadnou prezentaci a interakfivni
komunikaci s Uc¢astniky. Diky tfémfo zménam jsme schopni nabidnout vysoce kvalitni prostedi, které
spliuje soucasneé standardy pro vzdelavaci akce a profesionalni setkani.

Tato investice neni pouze zlepSenim prostorového zazemi, ale také krokem vpred v kvalité sluzeb,
které poskytujeme nasim navstévnikim, komunité a partnertim. Modernizovany sal nyni predstavuje
misto, kde se nejen rozvijeji dovednosti a sdileji zkusenosti, ale kde se také utvareji nové napady

a posiluji vztahy v nasi komunité.

BESEDY

S nabidkou besed oslovujeme poctatkem kazdeého skolniho roku co nejvetsi pocet skolskych zarizeni
po celé CR, s ohledem na nasi kapacitu. Vzdélavaci besedu absalvovalo B 217 osab. Celkem probghlo
148 vzdelavacich akci.

V roce 2024 jsme besedy realizovali ve tfech formatech, a fo prezencng, interaktivné online, nebo
formou wehinard. V roce 2024 z(stal zdjem o prednasky online i nadale velmi vysoky.

Realizaci prednasek, at’ uz preventivnich ¢i interaktivnich online, povazujeme v ramci prevence za
velice potrebnou akfivitu. Vidime vyznamny potencial v pisobeni na cilovou skupinu mladych lidi,
kteri jsou na zacatku svého sexualniho Zivota. Zvysovani informacni gramotnosti zak(/kyn, kteri se
takto pripravi na vstup do sexudlni dospélosti, prinasi do budoucna obecny prospéch celé spolec—
nosti. Jejich informovanost a zasvécenost do problematiky ndm (a samoziejmé i ostatnim subjekttim
pusobicim na poli boje prati HIV/AIDS) zajisti do budoucna silnou platformu pro zamezeni siteni HIV
prostiednictvim rizikového sexualniho chovani. Kazdy z absolventt této vzdélavaci akce bude do
budoucna vybaven znalostmi, které mu zajist'uji moznost vyhnout se rizikovym situacim spojenym

s nakazou jak HIV, tak i jinymi ST, a také bude vybaven informacemi, jak postupovat v piipade, pokud
by néjakou z rizikovych situaci podstoupil.

/3roven se zvySovanim povedomi o rizicich spojenych s HIV infekci a ostatnimi STI, jsme aktivni na
poli destigmatizace lidi Zijicich s HIV. Do besedy bylo proto v roce 2024 pridano téma U=U upozor-
nujici na lékarsky i vedecky fakt o nulové virové naloZi rovnajici se sexudlni nerizikovosti spravne

Nedilnou soucasti prednasky bylo dotaznikové Setieni, jehoz vysledky poskytuji informace o kvalité
besedy jak nasi organizaci, potazmo lektortim, tak pedagogtm, kter jich poté mohou vyuzit k odstra—



néni pripadnych nedostatkl znalosti v béZné vyuce a doplnéni informaci Zakim. Skveélou zpravou je
napr. 45% nardst spravnych odpovedi po besede u otazky, kterd se ovéruje ziskani znalosti tykajici
se testovani na HIV infekci v CR, 1zn. 7e je pristupné kazdému, je zdarma a anonymni. Potésuijici je
také 43% ndrust spravnych odpovedi po besedé u otazky zabyvajici se U=U (N=N). To ukazuie, 7e
téma destigmatizace asab Zijicich s HIV v Cesku je behem besedy nélezité podévano, 74ci tématu
porozuméli a zapamatovali si jej. Zajimave je takeé zjisténi, 7e u otazek tykajicich se pouZivani bari-
éroveé ochrany, se 22 % 7ak{/kyn pri odpovedi po besede s jistotou posune od odpovedi spiSe ano
k odpovédi urcité ano. To miZe souviset s fim, ze po beseds ziskali urcitou miru jistoty, Ze bariérova
ochrana je skutecné cinna a spravna. Celkove Ize fict, 7e beseda je efektivni, a to v narlstu od

20 %-50 % spravnych odpovédich po besedg, zamérime-li se na jednotlivé otazky. Pricem? prameér
je 32 % spravnych odpovedi po besedg, jedna se tedy o tiefinovy narist.

PODCAST ZIVOT PLUS

Podcast Zivot plus v roce 2024 opét prinasgel infromace nejen o HIV
a pro lidi zijici s HIV, ale svym rozsahem oslovil i Sirokou vergjnost.

V roce 2024 se v jednotlivych epizodach vénoval napriklad tématim
exofického cestovani a jeho rizik, kyberbezpetnosti a rizikavému iiv ot
chovani na socidlnich sitich, zivotnim prib&him HIV pozitivnich, drag

kulture i jinym inspirativnim osobnostem. Nechybély ani otazky zdra—

vi, vztah( a Zivotniho stylu. Nove dily vychazely kazdych ¢trnact dni, celkem jich bylo odvysilano 25.
Podcast je dostupny na hiv—komunita.cz.

DOBROVOLNICI

Jsme radi, Ze jsme se i v roce 2024 mohli obratit na nase dobrovolniky a dobrovolnice, kferf se
bez naroku na odménu podileji na chodu organizace. Jejich ¢innost zahrnuje nejen predtestové

a potestové poradenstvi, ale také Sirokou skalu dalsich aktivit. Mnoho z nich se zapojilo do orga-
sexu, osvetovou ¢innost a prevenci HIV/AIDS (napt. Prague Pride, osvétové tramvaje 1. prosince).
Dobrovolnicka prace je organizovana v neformalnich tymech, které se vénuji testovani, pomaoci

s realizaci preventivnich akci a materialQ, prekladim nebo podpore klientd azylového domu. V
rdmci programu rozvijime spolupraci piedevsim s Mezinarodni asociaci student mediciny (IFM-
SA CZ) a dalsimi zajemci o zapojeni.

Clenem dobrovolnického tymu mize byt kazdy, kdo mé zajem podilet se na ¢innosti CSAP v Praze
nebo v regionech. Program je ofevien véem, pricemz vétsinu dobrovolnik( tvori studenti nebo lidé
z komunit nejvice dot¢enych problematikou HIV/AIDS.
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GAY STREETWORK

Aktivita Gay streetwork stavi na principech snizovani zdravotnich rizik (harm reduction] a usiluje
o ochranu verejného zdravi prostrednictvim primeého kontaktu s komunitou muzt majicich sex

s muzi (MSM). Projekt funguje nepretrzité od roku 2008 a jeho hlavnim cilem je poskytovani

V terénu rozddvame preventivni balicky s kondomy, lubrikacnimi gely a informacnimi materialy
k tématlim jako je testovani, PreP nebo PEP.

Streetwork probiha pravidelné nejen v Praze, ale i v dalsich méstech, napiiklad v Brné nebo
Ostrave. Nasi pracovnici se také ucastni komunitnich a kulturnich akei zamérenych na LGBT+
komunitu, kde $if osvétu a navazuji primy kontakt s lidmi. Distribuované balicky ¢asto obsahuiji

i unikatni materidly vyvinuté primo nasi organizaci, které nejsou bézné dostupné.

Diky této aktivité se nam daff sniZovat stigma spojené s HIV, podporovat testovani a poskytovat
pristupné a srozumitelné informace. V uplynulém obdobi jsme rozdali pres 65 000 balick(, desit-
ky tisic pivnich tacki s edukativnim obsahem a mnozstvi dalsich podpGrnych materiald.

CHARITATIVNi BEH FUN&RUN

FUNGRUN probeghl v roce 2024 uz po trinacté, opét se kanal ve Zlutych laznich v Praze a byl
vysledkem nasi dlouhodobé spoluprace s Prague Pride. Tradicni charitativni béh se uskutecnil
v nedgli 19. kvétna u prilezitosti Mezinarodniho dne proti homofobhii, fransfobii a stigmatizaci lidi
Zijicich s HIV (IDAHOT). Do akce se zapojilo 961 tcastnika, kteri béhem podpofili nejen boj proti
predsudkim, ale takeé sifeni povédomi o dlleZitosti rovnosti a prijeti.

Dne 17. kvétna 1990 byla homosexualita vyskrinuta z Mezinarodni klasifikace nemoci Svétove
zdravotnickeé organizace. Charitativni béh mel za cil nejen upozornit na obéti HIV/AIDS, ale pre-

devsim podporit osoby Zijici s HIV a bojovat proti jejich spolecenskeé diskriminaci. Vytezek ve vysi
378 199 K¢ byl venovan na podporu LGBT+ poradny www.sharvouven.cz a CSAP/Domu svétla.



KOMUNITNi PROJEKTY
PRO 0SO0BY ZDiCi § HIV

POZITIVNE!

Dvoumesiénik POZITIVNE! ziistava klicovym informacnim kanalem pro kemunitu lidi Zijicich s HIV

i pro odborniky v oblasti HIV péce. V roce 2024 vyslo Sest cCisel, kiera se vénovala Sirokemu
spektru témat - od sexualné prenosnych infekci (série ¢lanku o syfilis, kapavce, hepatitidach ¢i
chlamydiich), pres rozhovory s inspirativnimi osobnostmi az po otazky starnuti s HIV, péce o du-
$evni zdravi nebo Zivotniho stylu. Nechybéla ani reflexe udalosti jako Prague Pride, Fun&Run nebo
pripomenuti pribehl odvahy a prijeti.

Magazin je k dispozici online i v fisténé podobé. Elektronicka verze je rozesilana e-mailem

a zver'ejnéna na www.hiv—komunita.cz/pozitivne, kde se Ize prihlasit k odbéru. Tisténa verze je
distribuovana do HIV center, poraden CSAP i ordinaci po celé CR.

Eislo 67| zéti-Fijen 2024 | 12. roénik Cislo 66| Zervenec-srpen 2024 | 12. roénik

Cislo 68 | listopad-prasinec 2024 | 12. roénik

mDZITIVNE m[IZITIVNE [JJ0ZITIVNE

Globalni spojeni v boji
s HIV: Spoluprace,
ktera méni zivoty

Na své starosti
nemusite byt sami

Sex po cesku

[JJ0ZITIVNE I]ZITIVNE

Eislo 65| kvéten-Eerven 2024 | 12. roénik CiSLOBY| BREZEN-1 nua‘eu r:nu 20N OR 2024 | 12. ROCNiX

13. roénik Fun&Run SPRAVCI BYOLENI ZAJISTU
STRECHU NAD HLAVOU

L=, JAK JSME NATOM S INFORMABEMI V CESKU?
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PRAVNiI PORADNA PRO 0S0BY
ZUICI S HIV

Pravni poradna CSAP ji7 od roku 2012 bezplatng poskytuje lidem Zijicim s HIV odbornou pravni
podporu, ktera zahrnuje jak konzultace, tak i pfimeé pravni zastupovani. V roce 2024 jsme asis—
tovali 11 klientim s konkrétnimi pripady, pricemz pribézné odpovidame na rfadu dotaz(, které se
k ndm dostavaji prostiednictvim poradny.

| nadale se potykame s pripady diskriminace - at’ uz ze strany zaméstnavatel(, nebo zdravotniki,
zejména zubnich lekart. CSAP v téchto situacich akfivné vystupuje na ochranu prav klient( a usi-
luje o fo, aby v Ceské republice vzniklo prostiedi bez predsudka, kde budou lidé s HIV mit rovny
pristup ke sluzbam i moznostem jako kdokali jiny.

STALE PRACUJEME NA ZLEPSENI
POSTAVENI 0SOB ZIJICICH S HIV VE
SPOLECNOSTI

Nasi dlouhodobou advokacni ¢innosti se snazime hajit a zlepSovat postaveni osob zijicich s HIV ve
spolecnosti. | v roce 2024 jsme pokracovali v nasi snaze za Uplné zruseni informacni povinnosti
osob 7ijicich s HIV ve zdravotnickych zarizenich. Ugastnili jsme se také fady mistnich i zahranié—
nich kongresu.



VENEROLOGICKA

AMBULANGE A PREP

V breznu 2020 byla v Domé svétla v Karling
oteviena nova venerologicka a infekfologicka
ambulance, ktera poskytuje sluzby predevsim
muzdm majicim sex s muzi, ale je oteviena

i Siroké verejnosti. Ambulance se zaméruje
na klienty uZivajici PrEP, poskytuje pravidel-
né kontroly pro stavajici pacienty a provadi
vySetieni pro nové zajemce o tento program.

PrEPPCINT

V roce 2024 jsme oSettili 165 klientd s venerologickou diagnazou.

Pocet lidi, kterym byl beéhem roku 2024

Celkem Muzi /eny  predepsan PrEP poprvé v jejich Zivote
Celkem 27 270 1 2N
<15 0 0 0 0
15-19 2 2 0 2
20-24 3 3 0 3
25-49 229 2728 1 226
50+ 9 9 0 9

Rozdéleni podle populace

(01/01/2024-12/31/2024)

MuZi majici sex s muzi

UZivatelé drog

Pocet lidi, kterym byl predepsan PrEP nejméné jednou
v daném obdobi

Pocet muz( majicich sex s muzi, kterym byl prede—
psano pravidelné denni uzivani PrEP nejméneé jednou
v daném obdobi

Pocet muzi majicich sex s muzi, kterym bylo predepsano
jednorazoveé uziti PrEP nejméné jednou v daném obdobi

700

313

387

0

1
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IPRAVA KONTROLNI KOMISE
IA ROK 2024

Kontrolni kamise Ceské spolecnasti AIDS pomoc, z.s, jakozto nezavisly inferni kontrolni argan
spolku, pinila i v roce 2024 svou funkci v souladu s prislusnymi ustanovenimi stanov spolku

a obecné zavaznymi pravnimi predpisy, zejména zakonem ¢. 89/2012 Sb, obtanskym zakonikem.
Hlavnim cilem ¢innosti komise bylo pribézné overovani spravnosti, transparentnosti a tc¢elnosti
hospodareni spolku, jakoZ i dohled nad ¢innosti organt spolku z hlediska souladu s jeho poslanim,
schvalenym rozpoctem a vnitfnimi smeérnicemi.

Prehled provedenych kontrolnich aktivit:

Béhem kalendarniho roku 2024 uskutecnila kontrolni komise soubor kontrolnich aktivit, jejichz
Gcelem bylo ovéreni souladu hospodareni a ¢innosti spolku s jeho statutarnimi povinnostmi,
zésadami dobré spravy a ucelem definovanym ve stanovach.

Kontrolni komise méla moznost nahlédnout do nésledujicich dokument:
Ucetni zavérka za rok 2024,
mesicni a roéni prehledy hospodareni,
podklady k dotacim a grantim,
dokumentace souvisejici s projektem ,Housing First,
evidence vydajli spojenych s provozem vozoveého parku,
prehled mzdovych naklad( a pracovnépravnich vztahd,
zapisy z jednani predsednictva spolku,
zaznamy z kontrol provedenych poskytovateli dotaci (napt. MZ CR, MPSV CR, krajské trady).

Véechna kontrolni Setfeni byla provadéna na zaklade véas poskytnutych podkladd a ve spolupraci
se zastupci vedeni spolku. Komise zaznamenala vysokou miru vstiicnosti a fransparentnosti ze
strany vedeni i administrativniho zazemi spolku.

Zjisténi a zavéry kontroly hospodai*eni:

Na zaklade provedeného prrezkumu financnich a t¢etnich dokument( kontrolni komise konstatuje, Ze:
ucetni doklady byly vedeny prehledné, v souladu s platnou legislativou a G¢etnimi standardy,
vydaje nad 50 000 K¢ hyly vZdy dolozeny a radné schvaleny predsednictvem spolku,

u dotovanych projekt byl zajistén fadny proces ¢erpani prostiedki a dodrzeni podminek
poskytovateld dotaci,

komise nezaznamenala Zadné neopravnéné ¢i neefektivni cerpani prostiedk,

nehyly zjistény nesrovnalosti, které by zakladaly podezieni na nehospodarné nebo
netransparentni nakladani s financnimi prostredky.



V oblasti fizeni lidskych zdrojd nebyla identifikovana pochybeni. Mzdové néaklady odpovidaly roz—-
sahu ¢innosti, struktura smluvnich vztaht byla piehledna a v souladu s pracovneépravni legislati—
vou.

Uéast na ¢innosti organi spolku:

Zastupce konfrolni komise se prileZitostné ucastnil jednani predsednictva spolku jako host. Tato
Ucast vyznamneé prispéla ke zvyseni informovanosti kontrolni komise o strategickych rozhod-
nutich spolku a umoznila lepsi pochopeni souvislosti mezi jednotlivymi ¢innostmi spolku a jeho
hospodarenim.

Specificka zaméreni kontrol:

V roce 2024 se komise mimo b&znou agendu zameérila na tfi oblasti, které povazovala za Klicové
z hlediska rizika nebo finan¢ni narocnosti:

Projekt ,Housing First* - konfrola zamerena na dodrzovani tcelového financovani a nastaveni
proces( péce o Klienty. Nebyla zjisténa 7adna pochybeni.

Provoz vozoveho parku - overeni vydaji na udrzbu a provoz sluzebnich vozidel. Dokumentace byla
UpIng, vydaje primereng.

Mzdova politika - posouzeni souladu mzdovych vydajl s rozpoctem a vyvojem personaini strukfu—
ry. Nebyly shledany zadné nedostatky.

Kontfrolni komise dale provedla rozsahlé interni Seti*eni mezi zameéstnanci spolku v ndvaznosti na
zménu ve vedeni - kankrétng po nastupu nového feditele CSAP. Cilem $etreni bylo ziskat zpétnou
vazbu K organizacnim zménam, pracovnim podminkam a celkoveé atmosfére na pracovisti. Zjisteéne
skutecnosti a vystupy z tohoto Sefieni byly nasledné predany k vyhodnoceni predsednictvu spol—-
ku, které se k nim vyjadrilo a podniklo odpovidajici kroky.

Zavérecné hodnoceni:
Na zaklade ziskanych poznatkd a provedenych kontrolnich seteni kontrolni komise konstatuije, ze:

Veskerd ginnost a hospodaieni Ceske spolednosti AIDS pomac, z.s., byly v roce 2024 vedeny
v souladu s pravnimi predpisy, stanovami spolku a zasadami radného hospodareni. Kontrolni
komise neshledala Zadné zavazné nedostatky ani poruseni povinnosti.

Zmeény ve slozeni kontrolni komise v roce 2024:

Dne 27. ¢ervna 2024 byl opétovné kooptovan ¢len kontrolni komise JUDr. Zdenék Kurka
z ddvodu konce obdobi, na kferé byl zvolen ¢lenskou zakladnou.
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Vzhledem k soutasnému personainimu slozeni komise a dle prislusnych ustanoveni obéanského
zakoniku neni mozné bez Fadné volby kooptovat nového ¢lena komise. Kontrolni komise proto
nadale pracuje ve dvouctlenném slozeni.

Podékovani:

Kontrolni komise timto vyjadruje podékovani véem pracovnikdm, ¢lentm i dobrovolnikdm spolku
za jejich nasazeni, profesionalitu a lidsky pristup pri naplfovani poslani spolku. Ocenujeme zvlaste
jejich préci ve prospéch znevyhodnénych skupin a kemunit, které CSAP systematicky podporuie.

V Praze dne 1. 5. 2025
za Konfrolni komisi:

Lukas Maxmilian Rybnicek
piedseda kontralni kamise Ceské spaleénosti AIDS Pomac, ..



HOSPODARSKY VYSLEDEK
IA ROK 2024

Dariovy subjekt: Ceskd spoleénost AIDS pomoc zapsany spolek

IC /DIC: 00409367 / CZ00409367

Sidlo t¢etni jednotky: Malého 3/282, 18600 Praha 8

Rozvaha pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim predmétem ¢innosti neni podnikani, v plném rozsahu

ke dni 31.12.2024

(v celych tisicich K¢&)
AKTIVA stav k prvnimu stav k
dni uéetniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
1 2
A Dlouhodoby majetek celkem 493 305
AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem 1485 1558
ATL2.  |Umélecka dila, pfedméty a sbirky 62 62
ATL4.  |Hmotné movité véci a jejich soubory 1423 1496
ATV, Opréavky k dlouhodobému majetku celkem -992 -1253
AIV.7. |Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych movitych -992 -1253
véci
B. Kratkodoby majetek celkem 16682 7568
BL Zasoby celkem 718 428
BI9. Poskytnuté zalohy na zasoby 718 428
BIL Pohledavky celkem 7157 716
BIL1.  |Odbératelé 153 408
BIL.5. |Ostatni pohledavky 40 0
BI1.6.  |Pohledavky za zamé&stnanci 5 10
BIL7. |Pohledavky za institucemi socidlniho zabezpeleni a vefejného zdravotniho pojisténi 1 4
BIL8. |Daf z piijmQ 1330 0
BI1.9. |Ostatni pfimé dané 0 54
B.II.12. |Naroky na dotace a ostatni zudtovani se statnim rozpodétem 5628 0
B.II.17. |Jiné pohledavky 0 240
B.IIL Kratkodoby finanéni majetek celkem 8807 6424
BIIL1. |PenéZni prostredky v pokladné 1 3
BIIL.3. |PenéZni prostfedky na uctech 8806 6421
Aktiva celkem 17175 7873
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PASIVA stav k prvnimu stav k
dni Gcetniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi

1 2

A Vlastni zdroje celkem 16236 7080
AL Vysledek hospodareni celkem 16236 7080
AIL2.  |Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni -199 0
ATL3.  |Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 16435 7080
B. Cizi zdroje celkem 939 793
BIL Dlouhodobé zavazky celkem 0 180
B.IL6.  |Dohadné Géty pasivni 0 180
B.III Kratkodobé zavazky celkem 185 204
B.IIL1. |Dodavatelé 132 101
B.IIL4. |Ostatni zavazk: 7 5
B.II1.10. |Dan z piidané hodnoty 49 41
B.IIL17. |Jiné zavazk -3 57
B.IV. Jind pasiva celkem 754 409
B.IV.1. |Vydaje pfistich obdobi 754 409
PASIVA CELKEM 17175 7873




Dariovy subjekt: Ceska spolednost AIDS pomoc zapsany spolek

IC /DIC: 00409367 / CZ00409367

Sidlo udetni jednotky:

Malého 3/282, 18600 Praha 8

Vykaz zisku a ztraty pro ucetni jednotKy, u kterych hlavnim piredmétem ¢innosti neni podnikani/ plném rozsahu

ke dni 31.12.2024

(v celych tisicich K&)
Nazev polozky &innost &innost celkem
hlavni hospodatska
1 2 3

Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 15060 641 15701
ALl Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 4629 202 4831
Al3. Opravy a udrZzovani 1036 0 1036
Al4 Néklady na cestovné 188 0 188
AlLS. Ostatni sluzby 9207 439 9646
ATIL Osobni nédklady 19072 767 19839
AIIL10. |[Mzdové ndklady 15269 767 16036
ATIL11. |Zakonné socilni pojisténi 3803 0 3803
ALV, Dané a poplatky 11 0 11
AIV.15. |Dané a poplatky 11 0 11
AV, Ostatni naklady 129 0 129
AV.19. |Kursové ztraty 1 0 1
AV.20. |Dary 17 0 17
AV.21. |Manka a $kody 18 0 18
A V.22, |Jiné ostatni naklady 93 0 93
A VL Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek 283 0 283
A.VL23. |Odpisy dlouhodobého majetku 283 0 283

Néklady celkem 34555 1408 35963
B.IL Provozni dotace 22096 0 22096
B.I1. Provozni dotace 22096 0 22096
B.IL Prijaté prispévky 10008 0 10008
B.IL.3.  |Pfijaté prispévky (dary) 10006 0 10006
B.Il.4.  |Pfijaté ¢lenské prispévky 2 0 2
B.III Trzby za vlastni vykony a za zboZi 2419 1408 3827
B.IV. Ostatni vynosy 32 0 32
B.IV.8. |Kursové zisky 1 0 1
BIV.9. |Zugtovéni fondd 21 0 21
B.IV.10. |Jiné ostatni vynosy 10 0 10

Vynosy celkem 34555 1408 35963
C. Vysledek hospodareni pied zdanénim 0 0 0
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EDITORIAL

V race 2025 vydalo Centrum pro kamunitni praci pra Ceskau spoleénast AIDS pomoac, Z.
ISBN: 978-80-88634-08-9

Redakeni tprava: Julius Szaho
Grafika a fisk: Europrint Prerov

Ceska spalednost AIDS pomac, z.s, Malého 282/3, 186 00 Praha 8
www.aids—pomoc.cz
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